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Circuit cu trenul transtibetan pe ,, Acoperisul lumii”

CHINA - TIBET - NEPAL - BHUTAN

Chengdu — Golmud — Ruta Transtibetana — Lhassa — Shigatze — New Tingri
— Gyirong — Kathmandu — Paro — Thimphu — Punakha — ,, Tiger’s Nest” —
Patan — Bhaktapur

Aceasta expeditie extraordinard va incepe in China, mai exact in vibrantul Chengdu, patria simpaticilor ursi
panda, si va continua cu o experientd memorabild: o calatorie cu trenul pe ruta transtibetand, cea mai Tnalta
cale feratd din lume, care strabate platourile himalayene spre inima Tibetului. Veti patrunde intr-un teritoriu
incdrcat de mister si spiritualitate, unde cultura budista, miturile si traditiile samanice se impletesc armonios
in viata de zi cu zi. Va veti indrepta apoi catre spatiul numit pe drept ,,Acoperisul Lumii”, Nepal, plin de
mister, spiritualitate, oameni deosebiti si locuri de neuitat, cu temple budiste Invaluite in mister, stupe
monumentale si panorame montane impresionante. In final veti ajunge in enigmaticul Bhutan, regatul
fericirii, unde timpul pare suspendat, iar peisajele si arhitectura traditionala creeazd o armonie de neegalat.
De la Lhassa la Kathmandu, de la Thimphu la faimosul Tiger’s Nest, fiecare etapd a calatoriei va fi o
revelatie, un prilej de conectare profunda cu natura, cultura si sinele interior. Acest circuit va fi o cdldtorie
initiatica Intr-un spatiu sacru, o aventura rara care va va ramane in suflet pentru totdeauna.

Perioada: 04.05 —23.05.2027

Ziua 1/ 04.05.2027: Bucuresti — Istanbul

Intalnire cu conducatorul de grup la aeroportul Henri Coanda, la ora 19:30 (in fata ghiseului de imbarcare al
companiel Turkish Airlines). Plecare spre Istanbul cu compania Turkish Airlines, zbor TK 1046 (21:35 /
23:05).

Ziua 2/ 05.05.2027: Istanbul — Chengdu

Din Istanbul vom pleca cu zborul TK 226 (01:40 / 15:15) spre Chengdu, capitala provinciei Sichuan din
sud-vestul Chinei, orasul hibiscusului, floarea simbol a orasului si patria simpaticilor ursi panda. Vorbind
insa despre simboluri, orasul a devenit la randul sdu un simbol al dezvoltdrii economice din sud-vestul
Chinei. Transfer pentru cind la un restaurant local si cazare la Hotel Chengdu Jin Niu Even 5* (sau similar
5%).

Ziua 3/ 06.05.2027: Chengdu

Mic dejun. In prima parte a zilei vom porni in turul orasului Chengdu, prilej cu care vom face o plimbare
prin pitorescul cartier vechi si vom admira Manastirea Wenshu Yuan, care adaposteste cel mai bine pastrat
templu buddhist din regiune, unde se afla o impresionantd colectie de picturi si caligrafii, sutre stravechi si
un numdr impresionant de statui ale lui Buddha. Dejun inclus. Cina la un restaurant local si cazare la Hotel
Chengdu Jin Niu Even 5* (sau similar 5%).

Ziua 4/ 07.05.2027: Chengdu
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Mic dejun. Dimineata vom vizita Centrul de Cercetari si Reproducere a Ursilor Panda gigant, locul in
care specia aflatd in pericol de disparitie a fost salvatd, o uimitoare oaza de liniste, un sanctuar in care
naturalistii au recreat cat mai fidel posibil conditiile naturale in care trdiau ,ursuletii”’. Dupa dejun vom
continua cu explorarea orasului impreund cu ghidul local. Cina in stil Sichuan la un restaurant local si
cazare la Hotel Chengdu Jin Niu Even 5* (sau similar 5%).

Ziua 5/ 08.05.2027: Chengdu — Golmud

Mic dejun. Transfer la aeroport pentru plecarea spre Golmud, oras situat in provincia Qinghai, la intersectia
a 2 rute antice, 1n prezent cunoscut ca urmare a deschiderii cdii ferate Qinghai — Tibet, punctul de plecare
pe ruta transtibetana. Dupa sosire, transfer pentru cina la un restaurant local si cazare la Hotel Lavande
Golmud 4* (sau similar 4*).

Ziua 6/ 09.05.2027: Golmud

Mic dejun. In aceasti zi ne vom deplasa spre Lacul de sare Qarhan, cel mai mare lac sirat din China, bogat
in sare, resurse de potasiu si alte minerale. Clima calda si uscata produce un nivel ridicat de concentratie de
sare, ceea ce face ca o masa de cristale de sare sd formeze ciorchini de sare transparenti frumos sculptati,
care stralucesc precum jadul. Apdrand intr-o varietate infinitd de figuri precum flori, corali, pagode, perle,
pavilioane, animale sau fildesuri cu pozitii diferite, aceste grupuri de sare cristalind decoreaza lacul formand
un tirdm de zane. Intoarcere pentru dejun in Golmud. Timp liber pentru activititi individuale. Cini la un
restaurant local si cazare la Hotel Lavande Golmud 4* (sau similar 4%*).

Ziua 7/10.05.2027: Golmud — Ruta Transtibetana — Lhassa

Mic dejun la pachet. Transfer la gard pentru plecarea spre Lhassa. Ne vom imbarca in trenul cu care vom
strabate aprox. 1140 km, intrand pe traseul transtibetan al acestei cai ferate unice in lume, care ajunge pana
la altitudinea de 5.072 m in faimosul pas Tanggula, unde se afla si cea mai ,,inalta” gara din lume, situata
la peste 5.000 m. Dintre toate modalitdtile prin care se poate ajunge pe platoul tibetan, trenul este cea mai
interesantd si aventuroasd, calatorind prin unele dintre cele mai uimitoare zone din China continentala si
Tibet, de-a lungul lanturilor montane inalte, pe langa lacuri sdrate stralucitoare si sate fermecdtoare. Cea mai
inalta cale feratd din lume, detine, de asemenea, o serie de alte recorduri mondiale, inclusiv cel mai lung
tunel construit pe pamant inghetat, cel mai inalt tunel feroviar din lume, unul dintre cele mai lungi poduri
feroviare din lume si cel mai rapid tren de platou, care circuld cu o viteza intre 100-120 km/h peste pamantul
inghetat al platoului. Seara, dupa sosirea in Lhassa, ne vom intdlni cu ghidul local care ne va insoti pentru
cina la un restaurant local si cazare la Hotel Lhasa Vip Building 5* (sau similar 5%).

Ziua 8 /11.05.2027: Lhassa

Mic dejun. Dimineata va fi dedicatd vizitarii complexului arhitectural Potala sau Petal, palat legendar
construit in varful unei coline care domind Lhasa, palat care este practic sinonim cu Tibetul din timpul
emblematicului rege Songtsen Gompa. Structura sa compusd din 13 niveluri si peste 1.000 de camere,
intinsd pe o suprafati de 90.000 m?, este divizatd in Palatul Alb (partea administrativd) si Palatul Rosu
(partea religioasa). Potala a fost conceput de cel de-al 5-lea Dalai Lama in sec. al XVII-lea, a servit ca
resedintad de iarna si sediu al Guvernului pentru mai mul{i Dalai Lama, in prezent muzeu, care pentru bogatul
sdu inventar istoric, cultural si spiritual, este inscris in Patrimoniul Mondial UNESCO din anul 1994. Dejun
in timpul vizitelor. In continuarea zilei vom vizita Templul Jokhang, cunoscut si ca ,, Templul inmiresmat
cu tamaie”, cel mai vechi templu sacru al tibetanilor, construit in anul 650, inscris pe lista Patrimoniului
Mondial UNESCO, situat in centrul vechii Lhasa, unde se pastreaza cea mai pretioasa relicva religioasa a
Tibetului, o statuie auritd a lui Buddha Jowo Shakyamuni, despre care se spune ca s-a sculptat singurd. Ne
vom plimba apoi prin celebra piatd de pe strada Bharkor care inconjoarda Templul Jokhang, numita
,Fereastra Tibetului”, care si-a pastrat intactd originalitatea tibetana, loc unde vom putea intra mai bine in
contact cu atmosfera locald, pentru ca, parca ,,toate” tarabele cu suveniruri din Tibet s-au adunat aici. Cina la
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un restaurant local si cazare la Hotel Lhasa Vip Building 5* (sau similar 5%).

Ziua 9/12.05.2027: Lhassa

Mic dejun. In aceasta zi vom vizita Norbulingka, alt loc de pelerinaj pentru tibetani, fosta resedinta de vara
incepand cu al 7-lea Dalai Lama, care se intinde pe o suprafatd de 36 ha. Vom vedea gradina si palatul, a
carui constructie a Inceput in anul 1754, in timpul celui de-al 7-lea Dalai Lama. Dupa dejun vom vizita
Manastirea Sera, aflata la 5 km distanta fatd de Lhassa, una dintre cele mai importante manastiri ale scolii
budiste Gelugpa (Bonetele Galbene), infiintatd de marele reformator Tsongkhapa (1357-1419), scoala care a
devenit principala putere religioasd. Construitd in anul 1419 de un discipol al lui Tsongkhapa, manastirea
avea o academie faimoasi si adapostea odinioard 5.000 de calugiri (in prezent mai sunt 330). In continuarea
zilei ne vom deplasa spre Manastirea Drepung, asezatd la poalele Muntelui Gephel, cea mai mare
manastire din Tibet si una dintre cele mai mari din lume, fondatd in anul 1416 de catre Jamyang Chojey,
discipolul lui Tsongkhapa, fondatorul scolii Gelugpa, care pand in anul 1959 adapostea peste 15.000
calugari. Inainte de finalizarea Palatului Potala, predecesorii celui de-al 5-lea mare Dalai Lama au locuit aici
inainte de a se muta la Potala. Intoarcere in Lhassa pentru cin la un restaurant local si cazare la Hotel Lhasa
Vip Building 5* (sau similar 5%).

Ziua 10/ 13.05.2027: Lhassa — Shigatze

Mic dejun. Plecare spre Shigatze, oras situat la o altitudine de 3.800 m, veche capitala a Tibetului cu o
istorie de mai bine de 600 de ani, in prezent al doilea oras ca marime din Tibet, dupa Lhasa, fiind un
important centru religios, cultural si economic. Pe traseu vom putea admira Lacul Yamdrok sau ,,Lacul de
Turcoaz”, unul dintre lacurile sacre ale Tibetului, inconjurat de munti inzapeziti si peisaje spectaculoase.
Vom admira Karola Glacier de pe muntele Nojin Kangsang, fiind unul dintre cei mai frumosi ghetari din
Tibet, localizarea la doar 300 m de autostradd facandu-l1 cel mai accesibil din Tibet. Dejun in timpul
vizitelor. Vom continua cu vizitarea manastirii Tashilhunpo, una dintre cele mai importante din Tibet,
fondata in anul 1447 de unul dintre discipolii lui Tsongkhapa, considerat primul Dalai Lama, fondatorul
ordinului Gelugpa sau ,,al palariilor galbene”, al cdrui conducator este Dalai Lama, aici formandu-se mii de
carturari 1n filozofia budistda Mahayana si Tantra. Aici se afla Colegiul Tantric ,,Ngagpa”, unul dintre cele 4
colegii monastice din Tibet. Vom fi impresionanti de statuia gigantica a viitorului Buddha, ,,Maitreya”, de
26 m indlfime, poleita cu 275 kg de aur, precum si de pagoda (stupa) din sec. al XVII-lea, care este poleita
cu aur si cu argint. Vom ajunge apoi in Shigatse, oras situat la o altitudine de 3.800 m, vechea capitala a
Tibetului cu o istorie de mai bine de 600 de ani, In prezent al doilea oras ca marime din Tibet, dupa Lhasa,
un important centru religios, cultural si economic. Orasul este un amestec de nou si vechi, de traditional si
modern, un oras multicultural si cosmopolit in felul lui, fiind locuit de multe etnii si religii. Oragul Shigatse
este considerat sfant datoritd faptului cd aici isi are resedinta Panchen Lama, unul dintre conducatorii
spirituali ai Tibetului. Pe dealul care strajuieste orasul se afla reconstruit dzong-ul despre care se spune cd a
servit drept model pentru Palatul Potala din Lhasa. Cina la un restaurant local si cazare in Shigatse la Hotel
Yangcha Grand 4* (sau similar 4*).

Ziua 11/ 14.05.2027: Shigatze — New Tingri

Mic dejun. Traseul care ne asteaptd in aceasta zi spre New Tingri este de o frumusete rapitoare, asa cum
sunt majoritatea peisajelor din Tibet, drum nu numai cu piatra, dealuri, munti si cer, un drum parca pregatit
de sdrbdtoare, cu toate culorile lumii adunate in steguletele de rugaciuni, cu oameni imbréacati colorat si iaci
care par niste pete mari si negre agdtate de stanci. Pe parcurs vom vizita vestita Manastire Sakya (Sa’Gya),
numele manastirii in traducere fiind ,,pdmant gri”, datoritd imprejurimilor muntoase dominate excesiv de
culoarea gri. Manastirea este celebra pentru impresionanta sa colectie de picturi murale tibetane, aprox.
40.000 suluri, inclusiv Burde Gyaimalung, carti sacre budiste, In sala principald putandu-se ruga 10.000
calugari. Aici este templul principal al sectei Sakyapa fondatd de Khon Konchog Gyalpo in anul 1073.
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Manastirea a fost construitd sub Indrumarea lui Bengen Sagya Sangbo 1n anul 1268, unele picturi datand din
sec. al XIV-lea, intdlnirea lui Kublai Khan cu Phapka fiind cea mai faimoasa thangka (picturd) istorica din
manastire. Dupa dejun ne vom continua drumul spre New Tingri care este situat la o distantd de 60 km de
Everest Base Camp, zona care ne apropie cel mai mult de piscurile himalayene, un loc bun pentru turistii
care nu sunt alpinisti, pentru a admira panorama coplesitoare a Everestului, dar si a celorlalte varfuri, Cho
Oyu, Manaslu, Lhotse si Makalu, care se numara printre cele mai Tnalte din lume si care chiar de la inaltimea
la care ne vom afla, privesc distant de sus. Cina la un restaurant local si cazare in New Tingri la Hotel
Qomulangma International 3* (sau similar 3%*).

Ziua 12/ 15.05.2027: New Tingri — Gyirong

Mic dejun. Dimineata vom porni pe Autostrada Prieteniei care serpuieste printre Tndltimile gri impietrite,
printre vai pitoresti si trecatori marcate In mod mistic de steguletele cu rugdciuni care fluturd in bataia
vantului ducand astfel mesajele in cele patru zari. Drumul care trece prin pasurile Nyalam (3.800 m) si
Lalung (5.050 m) este un vis absolut pentru iubitorii de naturd, oferind privelisti fantastice generate de
muntii Thzdpeziti si, cu putin noroc, vom admira silueta impresionanta a muntelui Shishapangma (8027 m).
Dejun inclus pe traseu. Vom face un popas pentru a admira lacul alpin Peiku Tso aflat la o altitudine de
4600 m, dupa care ne vom deplasa in continuare spre Gyirong, un oras pitoresc nu numai datoritd peisajului,
dar si datorita oamenilor foarte prietenosi. Cina la un restaurant local si cazare in Gyirong la Hotel Gyirong
Qomolangzong 3* (sau similar 3*).

Ziua 13/16.05.2027: Gyirong — Kathmandu

Mic dejun. In aceastd dimineatd ne vom indrepta spre granita dintre Tibet si Nepal. Dupa formalitatile de la
granita, ne vom opri pentru dejun. Ne vom imbarca apoi in masini 4x4 si ne vom deplasa spre Kathmandu,
capitala Nepalului din sec. al XVII-lea. Diversitatea culturii medievale a permis atat hinduismului cat si
budismului sa transforme Kathmandu-ul intr-un oras al artelor frumoase, plin de temple hinduse si
monumente budiste. Cina si cazare in Kathmandu la Hotel The Soaltee Kathmandu 5* (sau similar 5*).

Ziua 14 /17.05.2027: Kathmandu

Mic dejun. In aceasti zi vom porni in turul orasului Kathmandu prilej cu care vom vizita Stupa Chaitya
Swoyambhunath (asezatd pe locul unde se spune ca a fost creat Kathmandu din lacul primordial), unul
dintre cele mai importante monumente budiste din lume, aflat la 3 km vest de Kathmandu, ridicat, se spune,
cu aprox. 2.000 de ani in urma, cu o suprastructura pictatd pe toate cele 4 parti cu ochii lui Buddha, simbol al
ochilor sai atotvazatori, avand la baza o multime de roti de rugaciune care sunt Invartite de catre credinciosi,
continuu. Cunoscuta si sub denumirea de ,,Templul Maimutelor”, aceasta stupa milenard decorata cu steaguri
multicolore, este cea mai profundd expresie a simbolismului budist din Nepal, bucurandu-se de un
amplasament special, deoarece, asa cum vom vedea, de aici se deschide o ampla panorama asupra orasului
Kathmandu. Ne vom intoarce apoi in centrul orasului Kathmandu pentru a vizita Hanuman Dhoka sau
Durbar Square, centru cultural, social si religios, piata istorica cu palate elegante, gradini, case cu ferestre
vechi si balcoane din lemn sculptat, temple vechi in forma de pagoda, locul in care sunt oficiate slujbele
solemne de incoronare a regilor nepalezi, Templul Zeitei vii Kumari, care se afla in vecinatatea Palatului
Hanuman Dhoka, Kasthmandap - monument construit din lemnul unui singur arbore si atribuit regelui
Laxmi Narshinga, Templul Ashok Binayak - templu mic, dar deosebit de important, cunoscut si sub numele
de Kathmandu Ganesh sau Maru Ganes. Cina si cazare la Hotel The Soaltee Kathmandu 5* (sau similar 5*).
Ziua 15/18.05.2027: Kathmandu — Paro — Thimphu

Mic dejun. Transfer la aeroport pentru plecarea spre Bhutan cu compania Druk Air, zbor KB 401 (09:00 /
10:20). Regatul Bhutan se afla in primele 10 locuri din clasamentul celor mai fericite tari din lume, fiind
singura tard unde budismul este religie de stat, iar costumul national reprezintd portul de zi cu zi al
locuitorilor sai. Zborul spre Bhutan ne va purta peste culmile Tnzapezite ale Himalayei, oferind imagini de
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neuitat ale ,,Acoperisului Lumii”. Survoland mai tarziu Valea Paro, vom vedea meandrele raului argintiu Pa
Chu, Dzong-ul Paro (dzong inseamna fortareatd sau cetate) si turnul de observare Ta. Dupa aterizarea pe
aeroportul din Paro, cel de-al doilea orag ca marime din Bhutan, ne vom deplasa spre Ta Dzong, turnul de
observare construit pentru apararea Rimpung Dzong in timpul razboaielor interne din sec. al XVII-lea, care a
devenit din anul 1968, Muzeul National Bhutanez, ce adaposteste o mostenire culturald de o inestimabila
valoare. Vom vedea colectiile muzeului care includ spectaculoase thanka (picturi religioase), obiecte de arta
care dateaza din sec. al VIl-lea, frumoase stampe bhutaneze si o colectie de arme si armuri. De aici vom
cobori spre Rimpung Dzong, care controleaza toate activitdtile religioase si sociale din vale. Dzongul,
construit ca o cetate in anul 1646 de primul lider temporal si spiritual al Bhutanului, gézduieste corpul
monastic din Paro, biroul sefului administrativ - Dzongda si biroul judecatorului districtului Paro —
Thrimpon. Tot aici vom vedea podul acoperit, Nermi Zam. Dejun in timpul vizitelor. In continuarea zilei
vom calatori prin fascinanta Vale Paro, vom ajunge la confluenta raurilor Thimphu si Paro, vom urca si
traversa un pasaj ingust, coborand apoi la Namseling de unde vom ajunge la Thimphu, capitala Bhutanului
care se evidentiazad prin casele construite in stil traditional bhutanez cu un farmec special. Odata ajunsi in
Thimpu, vom porni in turul orasului, prilej cu care vom vizita ,,Fortdreata Glorioasei Religii”, Tashichho
Dzong, care domind maiestuos zona prin grandoarea si frumusetea stilului traditional in care a fost
construitd. Aceasta este centrul de guvernamant si religios, aici aflandu-se sala tronului si sediul Je Khenpo
(Abatele Sef), construit in anul 1641 de catre Shabdnung Ngawang Namgyal, unificatorul politic si religios
al Bhutanului si reconstruit In anii ’60 In maniera traditional bhutaneza. Cina si cazare in Thimpu la Hotel
Riverview 3* (sau similar 3*).

Ziua 16/ 19.05.2027: Thimphu — Punakha

Mic dejun. Dimineata vom vizita statuia imensa Buddha Dordenma ce domina orasul. Cu o 1néltime de 51
m, aceasta este una dintre cele mai mari statui ale lui Budha din lume construita din bronz placat cu aur ce i1
oferd o stralucire iradiantd. Buddha Dordenma este infatisat intr-o pozitie asezatd, simbolizand linistea si
meditatia. Mana lui dreapta este ridicatd intr-un gest de liniste, cunoscut sub numele de Abhaya Mudra, ceea
ce inseamnd protectie impotriva fricii. Interiorul ei gazduieste o sutd doudzeci si cinci de mii de statui mai
mici ale lui Buddha din bronz. Vom vizita apoi Memorialul Chorten, devenit emblema Bhutanului, cea mai
impresionanta stupa dedicatd celui de-al treilea rege Jigme Dorji Wangchuck, supranumit ,, Tatal Bhutanului
Modern”, construitd in anul 1974 la initiativa mamei sale, Regina Ashi Phuntsho Choden Wangchuck, la doi
ani dupa pierderea fiului sdu, obiectiv considerat ca fiind un monument al pacii, Inconjurat permanent de
»pelerine” care murmura mantre si invart roti de rugaciune. Vom fi fascinati de mulfimea de localnici din
piata orasului, care imbracati in costume traditionale merg la treburile cotidiene intr-un mod linistit, tipic
bhutanez. Turul de oras va continua cu Changangkha Lhakhang, cel mai vechi templu din Thimphu care
dateaza din sec. al XV-lea. Dejun in timpul vizitelor. Dupa-amiaza ne vom deplasa spre Punakha, capitala
Regatului Bhutanez pana in anul 1955, localitatea unde se afld in prezent resedinta de iarna Je Khempo,
conducdtorul religios al Bhutanului. De-a lungul drumului ne vor intdmpina la tot pasul, armonia celesta
dintre peisajele si linistea montana de aici, precum §i steagurile cu rugaciuni ale celor mai piosi budisti. Vom
trece prin Pasul Dochula situat la o altitudine de aprox. 3.100 m, unde vom opri pentru fotografii si de unde,
daca vremea este bund, vom putea distinge varfurile de peste 7.000 m inélfime ale muntilor Himalaya de est,
printre care Gankher Puensum, cel mai Tnalt varf din Bhutan, cu o indltime de 7.497 m. Vom continua cu
vizitarea celei mai impresionante fortarete, Punakha Dzong, construita strategic la confluenta raurilor Pho
Chhu si Mo Chhu in anul 1637 de catre Shabdrung Ngawang Namgyal, pentru a servi ca centru
administrativ si religios al regiunii. Fortareata, loc de incoronare a regilor buthanezi inca din anul 1907, a
suferit de-a lungul timpului diferite incendii, cutremure si inundatii carora le-a rezistat eroic, jucand un rol
important in istoria Bhutanului, in prezent fiind centrul administrativ si religios al districtului Punakha. Una
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dintre atractiile fortaretei este sistemul de 21 de temple care incanta prin armonia decoratiilor si a arhitecturii
aratand ca un vas gigant cu excelente lucrari in lemn si picturi detaliate. Vom cobori pe drumul care strabate
paduri de rododendroni §i magnolii, dupa care vom trece printr-o zond semi-tropicala cu portocali, bananieri
si cactusi. Vom Incheia ziua cu vizitarea unuia dintre cele mai indragite altare din Bhutan, Chimi Lakhang,
construit in sec. al XIV-lea, un altar al fertilitatii asociate cu arta religioasa a falusului. Acesta este cunoscut
ca templul fertilitatii al celor care doresc sd primeascad binecuvantarea de a deveni parinti. Sosire la Punakha
pentru cina si cazare la Hotel Punatsangchu Cottages 3* (sau similar 3%).

Ziua 17/20.05.2027: Punakha — ,Tiger’s Nest” — Paro

Mic dejun. In aceastd zi ne vom indrepta spre Paro. Pe traseu vom avea prilejul de a fotografia si chiar de a
vizita (pentru cei care se incumeta sa urce) celebrul ,, Tiger’s Nest”, in traducere ,,Cuibul Tigrului” cum este
cunoscutd Manastirea Taktshang Goemba, situatd pe o stdncd la o inaltime de aprox. 800 m deasupra vaii.
Legenda spune ca in sec. al VIlII-lea, Guru Padmasambhava a zburat aici pe spatele unei tigroaice si dupa 3
ani, 3 luni, 3 saptamani, 3 zile si 3 ore de meditatie Intr-o pesterd, a convertit intreaga vale Paro la budism.
El este cel creditat cu introducerea budismului in aceasta parte a lumii §i este zeitatea tutelara a tarii. Mai
tarziu, in sec. al XVlIl-lea, cel de-al patrulea lider temporal al Bhutanului, Tenzin Rabgye a construit
prezentul templu chiar pe locul unde Guru a meditat, numindu-l Taktsang. Acest templu este unul dintre cele
mai sacre locuri de pelerinaj ale budistilor din intreaga lume. A fost total demolat in anul 1998 si reconstruit
cu ajutorul guvernului din Bhutan, a donatiilor individuale si suportului financiar primit de la alte tari. Dejun
in timpul vizitelor. Vom incheia ziua (dacad timpul va permite) cu vizitarea templului Kyichu Lhakhang,
care dateaza din sec. al VII si care este foarte important pentru istoria introducerii budismului in Bhutan.
Cina si cazare in Paro la Hotel Tashi Namgay Resort 3* (sau similar 3*).

Ziua 18 /21.05.2027: Paro — Kathmandu — Patan — Kathmandu

Mic dejun la pachet. Transfer la aeroport pentru plecarea spre Kathmandu cu compania Druk Air, zbor KB
400 (07:00 / 08:00). Dupa revenirea In Kathmandu ne vom indrepta spre Patan, oras stravechi cunoscut ca
Lalitpur, situat la 5 km sud-est de Kathmandu, un adevarat muzeu in aer liber, cu numeroase temple, statui
de zeitati protectoare §i un vast tezaur artistic in bronz si lemn, unde vom vizita si un atelier de artizani 1n
lemn. Intoarcere in Kathmandu pentru cini si cazare la Hotel The Soaltee Kathmandu 5* (sau similar 5%).
Ziua 19/22.05.2027: Kathmandu — Bhaktapur — Kathmandu

Dimineata devreme, in cazul in care conditiile meteo si de vizibilitate sunt favorabile, veti putea efectua
optional, un zbor panoramic deasupra Himalayei, ,,Acoperisul lumii”, o experientd fascinantd, ocazie unica
de a admira varfurile inzipezite ale Everestului si ale celorlalte varfuri de peste 8.000 m. Mic dejun. In
aceastd zi vom pleca spre Bhaktapur, un oras antic, fosta capitald a Nepalului, inclus pe lista patrimoniului
UNESCO datorita bogatiei culturale, a templelor, operelor de artd din lemn, metal si piatrd. Cel mai
important obiectiv turistic este Piata Durbar (Piata Regald) in care se gisesc pagode dispuse in jurul
celebrului Palat cu 55 de ferestre. Ne vom indrepta apoi spre Templul Pashaputinath, unul dintre cele mai
mari temple hinduiste din lume dedicate zeului Shiva (Pashupati), loc 1n care au loc, pe platforme, incinerari.
Intoarcere in Kathmandu pentru a ne bucura de o cini in stil traditional. Cazare la Hotel The Soaltee
Kathmandu 5* (sau similar 5%).

Ziua 20/ 23.05.2027: Kathmandu — Istanbul — Bucuresti

Transfer la aeroport pentru plecarea spre Istanbul cu compania Turkish Airlines, zbor TK 727 (07:40 /
13:05), de unde vom pleca spre Bucuresti cu zborul TK 1045 (18:55/20:15).

TARIF: 3780 EURO + 2650 USD / loc in camera dubla; Supliment single: 980 EURO

(tarif cu toate taxele incluse, valabil pentru un grup minim de 17 turisti; pt. 14-16 turisti, tariful se va majora cu 150 euro/pers.)


http://www.daltravel.ro/

DAL\TRAVEL

AGENTIA DEVORATORILOR DE TURISM Agentia de Turism D.A.L. TRAVEL

Str. George Enescu, Nr. 33, Sector 1, Bucuresti
Telefon / Fax: +40 (0) 21/ 319 70 62 /63 /64
GSM: 0722.620.738; 0744.346.246
www.daltravel.ro; e-mail:contact@daltravel.ro

TARIFUL INCLUDE:

- transport intercontinental cu avionul pe rutele: Bucuresti — Istanbul — Chengdu si Kathmandu — Istanbul — Bucuresti cu compania
Turkish Airlines

- transport continental cu avionul pe rutele: Chengdu — Golmud si Kathmandu — Paro — Kathmandu

- taxele de aeroport, combustibil, securitate §i serviciu pentru zborurile intercontinentale (pot suferi modificari)
- bilet de tren pe ruta: Golmud — Lhassa in cuseta cu 4 paturi

- transport intern pe toata durata circuitului cu vehicul dotat cu aer conditionat, adaptat la nr. de turisti

- 18 nopti de cazare in hoteluri de 5*, 4* si 3*

- mesele mentionate in program: 18 mic dejunuri, 12 dejunuri si 18 cine

- transferurile, tururile si excursiile mentionate in program

- taxa de viza Bhutan

- permisul de intrare in Tibet

- taxe de intrare la obiectivele mentionate in program

- ghizi locali

- conducator roman de grup

- asigurare in caz de insolvabilitate / faliment al agentiei de turism

NOTA: Taxele de aeroport incluse in tarif sunt cele valabile la data lansarii programului. In situatia majorarii de citre compania
aeriand a acestor taxe pana la data emiterii biletelor de avion (biletele se emit cu 7-14 zile inainte de plecare), agentia isi rezerva
dreptul de a modifica tariful excursiei conform cu noile valori ale acestor taxe.

TARIFUL NU INCLUDE:
- taxe de iesire de pe aeroporturi, daca se aplica
- taxa de viza pentru Nepal: 30 usd/pers. care se achitd personal la sosire la granita dintre Tibet si Nepal
- alte servicii suplimentare decat cele mentionate, cheltuieli personale, bauturi etc.
- locuri preferentiale in avion
- bacsisuri: 80 usd/pers. pentru ghizi si soferi, mai putin pt. bagajisti (se vor achita conducatorului de grup la destinatie);
bacsisurile nu se refera si la excursiile optionale
- excursiile optionale care se pot realiza cu un numéar minim de participanti, precizat de partenerii externi, tarifele acestora fiind
informative; in functie de timpul disponibil, la fata locului, se mai pot organiza si alte excursii optionale propuse de partenerul
local
e  zbor panoramic deasupra Himalayei - ,,Acoperisul lumii”: aprox. 350 usd/pers. (se achita local)

IMPORTANT! Recomandam incheierea unei asigurari storno si medicale de célatorie, care ofera protectie financiara in cazul
unor evenimente neprevazute ce pot afecta vacanta.

Asigurarea storno acopera riscul anuldrii calatoriei din motive obiective (ex. imbolnavire, accidente, evenimente familiale grave).
In cazul unui eveniment acoperit, asiguratorul poate returna sumele pierdute din cauza penalizarilor contractuale, in urma
deschiderii unui dosar de dauna si a evaludrii documentelor justificative.

Asigurarea medicald de calatorie acopera costurile legate de asistentd medicald de urgentd, tratamente, spitalizare sau alte
interventii necesare 1n timpul vacantei, inclusiv transportul medical de urgenta, daca este cazul.

Ambele tipuri de asiguradri pot fi incheiate la orice companie de asigurdri autorizatd. Suma achitatd pentru politd nu este
rambursabild. Pentru alegerea unei asigurdri potrivite nevoilor dumneavoastra, echipa noastrd va sta cu placere la dispozitie.

CONDITII DE INSCRIERE:

- inscrierile incep din momentul lansarii programului, cu plata unui avans min. de 30% din tarif si se incheie la epuizarea locurilor
- diferenta de pana la 50% din valoarea totalad a pachetului de servicii se achita cu 60 de zile Tnainte de data plecarii

- diferenta de pana la 100% din valoarea totald a pachetului de servicii se achita cu 30 de zile inainte de data plecarii

- turistul va incheia cu agentia « Contractul de prestari servicii turistice », la care prezentul program este parte

- iIn momentul semndrii « Contractului de prestari servicii turistice », turistul isi asuma plata diferentei stipulatd in program in
cazul neintrunirii grupului minim de turisti

ACTE NECESARE:
- pasaport valabil minim 6 luni de la data incheierii calatoriei si 4 pagini goale disponibile consecutive

NOTA:
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In cazul unor situatii de crizd medicald sau restrictii guvernamentale neprevazute este posibil ca unele reglementari de calatorie sa
se modifice pana la data plecarii sau dupd inceperea calatoriei, independent de vointa agentiei (cum ar fi: controlul starii de
sandtate, restrictii de calatorie, obligativitatea de autoizolare dupa intoarcerea in Romania, masuri suplimentare de igiend si
formalitati vamale). Agentia nu poate fi facuta raspunzatoare, aplicdndu-se termenii si conditiile contractuale standard.

OBSERVATII:

- conducatorul de grup poate modifica programul actiunii in anumite conditii obiective, inclusiv ordinea in care se viziteaza
obiectivele turistice

- agentia nu se obliga sa gaseasca partaj persoanelor care caldtoresc singure

- agentia nu raspunde 1n cazul refuzului autoritatilor de la punctele de frontiera de a primi turistul pe teritoriul propriu sau de a-i
permite sa paraseasca teritoriul propriu

- prezentarea la aeroport se va face cu doud ore inaintea zborului; agentia nu raspunde in cazul refuzului imbarcarii turistilor ca
urmare a intarzierii acestora

- orarul zborurilor poate fi modificat fara preaviz de catre compania aeriana

- conducdtorul de grup se va asigura ca programul se desfasoard conform itinerarului prezentat, va oferi asistenta in situatii de
urgentd, va traduce prezentarea ghizilor locali, va oferi informatii referitoare la excursiile optionale si la itinerar cu observatia ca
nu are calificarea si atestarea legala de ghid turistic

- cazarea turistilor, precum si eliberarea camerelor se face in conformitate cu regulile hoteliere specifice fiecarei tari

- clasificarea pe stele a unitatilor de cazare este cea atribuita oficial de ministerul de resort din tarile vizitate si ca atare respectd
standardele locale

- variantele de cazare mentionate in programul turistic sunt disponibile la momentul lansarii acestuia si pot fi Inlocuite pe parcurs
cu alternative similare

- distributia camerelor la hoteluri se face de catre receptiile acestora; problemele legate de amplasarea sau aspectul camerei se
rezolva de catre turist direct la receptie si la cererea sa, va fi asistat de conducatorul de grup

- repartizarea camerelor va fi realizata de receptiile hotelurilor, in functie de disponibilitate si de tipul acestora (nefiind obligatoriu
ca toate sa fie la fel), fara a tine cont de ordinea inscrierilor

- daca receptiile hotelurilor solicitd plata unei garantii la check-in, aceasta este responsabilitatea exclusiva a turistilor

- daca hotelul este schimbat din motive care nu tin de agentie, va fi inlocuit cu un altul de aceeasi categorie, asa cum este precizat
in program

- agentia isi rezerva dreptul de a modifica valoarea taxelor de aeroport, in cazul in care valoarea acestora este schimbatd de
compania aeriana

- agentia poate aloca un numaér de locuri cu reducere in cazul anunturilor promotiilor tip early booking sau a ofertelor speciale,
pentru o perioada limitata de valabilitate; dacd acestea se epuizeazd inainte de expirarea perioadei anuntate, agentia va opri
promotia fara un anunt prealabil

- acest program include portiuni din itinerariu cu un usor grad de dificultate

- In situatia in care turistul are cerinte speciale, spre exemplu, dar fara a se limita la: camere alaturate sau cu o anumita localizare,
meniu special, acestea vor fi solicitate catre partenerii nostri, dar nu vor fi considerate confirmate decat in masura posibilitatilor de
la fata locului

- in cazul in care turistul manifestd un comportament necorespunzator in timpul circuitului, ne rezervam dreptul de a refuza
inscrierea acestuia la urmatoarele circuite organizate de agentia noastrd; de asemenea, turistul va fi exclus din programul de
fidelitate; comportamentul necorespunzator include, dar fara a se limita la: incalcarea regulilor stabilite, comportament agresiv sau
lipsit de respect fata de ceilalti turisti, personalul agentiei sau partenerii nostri

- in derularea excursiei pot apdrea situatii de forta majora precum intarzieri in traficul aerian, blocarea aeroporturilor din ratiuni de
securitate, schimbari de aeroporturi din ratiuni politice, greve, condifii meteo nefavorabile etc.; in aceste cazuri agentia se obligd sa
depuna eforturi pentru depasirea situatiilor ivite; totodatd, agenfia nu poate fi facutd raspunzitoare pentru suportarea unor
cheltuieli suplimentare aferente

- agezarea turistilor 1n autocar se va face Incepand cu bancheta a doua, in ordinea inscrierilor, iar cei care au achitat supliment de
single pentru cazare NU beneficiaza de 2 locuri in autocar

- agentia nu-si asuma responsabilitatea in cazul in care anumite obiective nu pot fi realizate din motive independente de aceasta

- conform legilor internationale, doar ghizii locali au dreptul sd ofere explicatii in interiorul muzeelor, monumentelor etc.; altfel,
conducatorii de grup vor oferi explicatii turistilor doar in afara obiectivelor turistice; ghizii locali pot fi angajati contra cost doar cu
acordul turistilor interesati de ghidajul acestora

- excursiile optionale se efectueaza la fata locului cu agentiile locale; sumele aferente acestor excursii nu se incaseaza in numele si
pentru agentie; tarifele excursiilor optionale pot fi mai mari decat cele ale excursiilor care pot fi achizitionate de la receptia
hotelurilor, sau din alta parte, aceasta datordndu-se faptului ca persoanele participante vor avea la dispozitie un mijloc de transport
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care i1 va duce si1 11 va aduce Ia hotelul respectiv, ghidul excursiei si dupa caz, un ghid local; in tariful excursiilor optionale nu sunt
incluse intrdrile la obiectivele turistice vizitate

- agentia nu poate fi facuta raspunzatoare de pierderea bagajelor sau a obiectelor personale, indiferent de cauza

- In cazul in care turistul intarzie sau renunta la programul stabilit, nu poate avea nici o pretentie privind rambursarea eventualelor
despagubiri

- agentia nu va suporta costurile suplimentare datorate unor cauze naturale cum ar fi alunecari de teren, cideri masive de zapada si
evenimente politice neprevazute, greve etc.

- selectarea preferentiala a locurilor in avion, in cadrul rezervarilor de grup, este de cele mai multe ori supusa unor reguli stricte si
difera de la o companie aeriana la alta (se percep costuri suplimentare sau nu este acceptata si/sau se poate face numai cu un
anumit timp 1n avans etc.). Ulterior achitarii unei sume pentru un loc preferential in avion, compania aeriana poate modifica fara
preaviz tipul de avion si ca atare se modifica configuratia locurilor in avion, respectiv a locului prerezervat/achitat de catre turist;
pentru aceste situatii nu suntem raspunzatori si ne oferim doar sprijinul s intermediem un dialog cu compania aeriana ce nu
garanteaza si solutionarea situatiei

- copiii minori pot caldtori doar: a) Insotiti de ambii parinti; b) insotiti de unul dintre parinti care sa detind acordul notarial al
parintelui care nu cilatoreste (sau incredintare prin hotérare judecitoreasca definitiva, certificat de deces); ¢) insotiti de un adult cu
certificat de cazier judiciar in original si acordul notarial al ambilor parinti; d) insotitorii minorului sunt obligati sd aiba
certificatul de nastere in original al copilului minor, aditional pasaportului si/sau cartii de identitate

- copiii care nu poseda carte de identitate au nevoie de pasaport individual

- va rugam sa va asigurati cd documentele de cilatorie, CARTEA DE IDENTITATE sau PASAPORTUL, nu prezintd urme de
deterioare a elementelor de siguranta si sunt valabile minim 6 luni de la data terminarii calatoriei

- pentru posesorii de pasapoarte temporare cu valabilitate de 1 an, este necesara obtinerea vizelor de la ambasada din Bucuresti; in
cazul neobtinerii vizei se retin penalizari pentru biletul de avion, asigurarea medicald si cheltuielile agentiei

- ¢/v excursiei poate fi achitata si 1n lei (sau in euro/usd fatd de moneda/monedele in care este lansat programul turistic) la cursul
BNR + 2%, din ziua ultimei plati

- suma Inregistratd In contul bancar al agentiei de turism dupa plata efectuatd de catre beneficiarul serviciilor trebuie sa corespunda
exact sumei facturate

- contractul de prestari servicii turistice intrd in vigoare la momentul efectudrii platii de catre beneficiar

- prezentul document constituie anexa la « Contractul de prestari servicii turistice »
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