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De la Marele Zid la Palatul Potala
pe calea ferata transtibetana

CHINA CU MISTERIOSUL TIBET

Beijing — Xi’an — Golmud — Lhasa — Gyantse — Shigatse — Shanghai

Dincolo de monumentele grandioase ale impdratilor chinezi si de zgarie-norii metropolelor moderne, exista o
altd lume, in care muntii par sa atingd cerul, manastirile budiste pastreaza traditii seculare, iar spiritualitatea
face parte din fiecare zi. V& invitdm intr-un circuit extraordinar prin China si Tibet, o calatorie care ne va
purta de la maretia Orasului Interzis si a Marelui Zid Chinezesc la enigmatica Armata de Teracotd din Xi’an,
pentru a continua spre unul dintre cele mai impresionante tinuturi ale Asiei: Podisul Tibetan. Vom trai
experienta unei caldtorii memorabile cu trenul pe celebra cale feratd Qinghai—Tibet, care traverseaza
intinderi nesfarsite, lacuri de altitudine si trecatori montane situate la peste 5.000 m, dezvialuind peisajele
spectaculoase ale ,,Acoperisului Lumii”. Ajunsi in Lhasa, vom patrunde in universul spiritual al Tibetului,
descoperind legendarul Palat Potala, templele sacre si manastirile In care invataturile budiste au fost
transmise din generatie in generatie. Calatoria va continua spre Gyantse si Shigatse, printre lacuri turcoaz,
fortarete stravechi si asezdminte monahale incarcate de istorie, inainte de a reveni in China marilor
transformari, in cosmopolitul Shanghai. Un itinerariu care imbind marile comori ale civilizatiei chineze cu
misterele si traditiile Tibetului, oferind o experienta culturala, spirituald si peisagistica de exceptie.

Perioada: 20.08 — 04.09.2027

Ziua 1/20.08.2027: Bucuresti — Doha

Intalnire cu conducitorul de grup la Aeroportul Henri Coanda, la ora 15:00 (in fata ghiseului de imbarcare al
companiei Qatar Airways). Plecare spre Doha cu compania Qatar Airways, zbor QR 222 (17:10 / 21:40).
Ziua 2 /21.08.2027: Doha — Beijing

Din Doha vom pleca cu zborul QR 892 (02:10 / 15:00) spre Beijing, capitala Republicii Populare Chineze,
cunoscutd in trecut in Occident si sub numele de Peking. Cu peste 17 milioane de locuitori, Beijing este o
metropold a contrastelor, in care ritmul alert al vietii moderne se impleteste cu mostenirea uneia dintre cele
mai Indelungate istorii imperiale din lume. Considerat de chinezi ,,un taram al fagaduintei”, datorita
sa culturald si prin bogatia vestigiilor trecutului. Fosta resedintd a impdratilor chinezi vreme de secole,
Beijing pastreazd o colectie extraordinard de marturii istorice si opere de arta, prezentate in peste 50 de
muzee, completate de numeroase teatre si centre culturale. Dincolo de imaginea unei capitale moderne, vom
descoperi in zilele urmatoare un oras In care traditiile milenare continud sd convietuiascd aldturi de
arhitectura si dinamismul Chinei contemporane. La sosire, ne vom intalni cu ghidul local, care ne va insoti
pentru cind la un restaurant local. Cazare la Hotel Metropark Lido 4* (sau similar 4*).

Ziua 3 /22.08.2027: Beijing
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Mic dejun. Zi dedicata vizitelor in Beijing si vom incepe explorarea capitalei cu celebra piata Tian’anmen,
una dintre cele mai mari piete publice din lume, care se intinde pe aprox. 44 de hectare in inima orasului.
Inconjurati de monumente istorice si constructii monumentale moderne, piata a fost martora unor
evenimente importante din istoria Chinei si reprezintd unul dintre locurile emblematice ale capitalei. Vom
vizita apoi Palatul Imperial (Orasul Interzis), impresionantul ansamblu ridicat in timpul domniei
imparatului Yongle, cel care a construit si Templul Cerului. Timp de aproape cinci secole, In spatele
zidurilor sale au trdit si au condus imperiul 24 de Tmparati ai dinastiilor Ming si Qing. Cu aproape 10.000 de
incdperi, palate, curti interioare si sdli ceremoniale, Orasul Interzis reprezintd unul dintre cele mai mari si
mai bine conservate complexe imperiale din lume, o adevaratda marturie a puterii si rafinamentului curtii
chineze. Unele dintre marile sale sdli gdzduiesc in prezent muzee cu impresionante colectii de artd, in timp
ce arhitectura cladirilor din lemn, asezate pe fundatii de piatra, dezvaluie o lume dominata de simboluri si
traditii. Chiar si numele palatelor si pavilioanelor evoca idealurile civilizatiei chineze: armonia, puritatea,
linistea si longevitatea. Vom continua vizitele cu Palatul de Vara, ridicat incepand cu anul 1750 si cunoscut
initial sub numele de ,,Gradina Undelor Clare”, una dintre cele mai rafinate expresii ale artei peisagistice
chinezesti. Aici, arhitectura imperiald se Tmpleteste cu frumusetea Lacului Kunming si a dealurilor
inconjurdtoare, alcatuind un ansamblu in care pavilioanele, gradinile si intinderile de apa reflecta cautarea
echilibrului dintre creatia omului si natura. Dejun pe parcursul vizitelor. Seara vom face o plimbare in
Hutong, patrunzand in atmosfera vechilor cartiere ale Beijingului, cu strddute Inguste, locuinte traditionale
si curti interioare care pastreazd farmecul orasului de odinioara. Candva locuite inclusiv de personalitati
celebre ale capitalei, hutongurile ne vor dezvalui o alta fatd a Beijingului, mai apropiata de viata cotidiana a
locuitorilor sai. Vom afla povesti despre familiile care au trdit aici, despre istoria acestor cartiere si despre
felul in care ele s-au transformat odata cu modernizarea orasului. Considerate tesatura vie a Beijingului,
hutongurile nu sunt doar marturii ale trecutului, ci si spatii in care traditia continud sa isi gaseasca locul in
viitorul capitalei chineze. Cina la un restaurant local si cazare la Hotel Metropark Lido 4* (sau similar 4%).
Ziua 4/23.08.2027: Beijing

Mic dejun. Excursie la Marele Zid, situat la 80 km de Beijing, una dintre cele mai grandioase realizari ale
civilizatiei chineze si un simbol al puterii si ingeniozitatii Chinei antice. Intinzindu-se pe o lungime totala de
peste 21.000 km, conform datelor furnizate de Administratia de Stat a Patrimoniului Cultural (SACH),
aceastd monumentald constructie traverseazd 15 unitati administrative ale Chinei, incluzand provincii,
regiuni autonome si municipalitdti. Ridicat si extins de-a lungul mai multor dinastii pentru a proteja
teritoriile chineze de invazii, Marele Zid urmareste linia crestelor muntoase, serpuind peste dealuri si vai
intr-un peisaj impresionant. Vom avea ocazia sa admirdm indeaproape aceastd marturie a istoriei Chinei, sa
descoperim fortificatiile si posturile de observare de unde soldatii imperiali supravegheau odinioara
imprejurimile si sa intelegem amploarea efortului necesar ridicarii uneia dintre cele mai impresionante
constructii create de mana omului. In continuarea zilei vom ajunge la Mormintele impiratilor Ming, un
vast complex funerar imperial in care 1si dorm somnul de veci 13 dintre cei 16 imparati ai dinastiei Ming.
Amplasate Intr-un cadru natural ales cu grija, potrivit principiilor traditionale chinezesti de armonie intre om
si naturd, mausoleele reflectd fastul si solemnitatea ritualurilor funerare imperiale. Vom vizita unul dintre
aceste monumente construite in stil arhitectural traditional chinezesc, dupa care vom vedea Calea Spiritelor,
cunoscutd si sub numele de Drumul Sacru, o alee ceremoniald strdjuita de statui monumentale din piatra,
reprezentand animale si demnitari, simboluri ale protectiei si respectului fata de impdratii trecuti in nefiinta.
Dejun in cursul vizitelor. La intoarcerea in Beijing vom trece pe langa Stadionul Olimpic, renumit pentru
arhitectura sa neobisnuitd, care i-a adus supranumele de ,,Cuibul de Pasare”, si Centrul National Acvatic,
cunoscut drept ,,Cubul de Apa”, doud constructii reprezentative ale Beijingului modern, care au gazduit
Jocurile Olimpice de vard din anul 2008. Cina la un restaurant local si cazare la Hotel Metropark Lido 4*
(sau similar 4%).
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Ziua 5/24.08.2027: Beijing — Xi’an

Mic dejun. Dimineata vom vizita Templul Cerului din Beijing, una dintre cele mai reprezentative realizari
ale arhitecturii imperiale chineze si un loc cu o profundd semnificatie spirituald. Ridicat in sec. al XV-lea, in
timpul dinastiei Ming, acest vast complex ceremonial era locul in care imparatii dinastiilor Ming si Qing,
considerati intermediari Intre cer si pamant, participau la ritualuri solemne, venerand cerul si rugandu-se
pentru pace, prosperitate si recolte bogate. Arhitectura sa impresionantd, dominatd de forme circulare si
patrate care simbolizeaza relatia dintre cer si pdmant, reflecta conceptiile cosmologice ale Chinei imperiale.
Recunoscut pentru armonia proportiilor si rafinamentul constructiilor sale, Templul Cerului a fost inclus in
anul 1998 pe lista Patrimoniului Mondial UNESCO. Dejun in timpul vizitelor. Transfer la gara pentru
plecarea cu trenul de mare viteza spre Xi’an, la bordul unuia dintre modernele trenuri de mare viteza ale
Chinei, prilej de a descoperi o alta fateta a acestei tari, in care traditiile milenare coexistd cu tehnologia de
ultima generatie. Dupa sosire, cind la un restaurant local si cazare la Hotel Xian Bell Tower 4* (sau similar
4%).

Ziua 6 /25.08.2027: Xi’an

Mic dejun. In aceastd zi vom porni in explorarea orasului Xi’an, una dintre marile capitale istorice ale
Chinei, care a detinut acest statut timp de peste 1.100 de ani, sub 13 dinastii. Cunoscut in antichitate sub
numele de Chang’an (,,pace eterna”), orasul a fost punctul de plecare al celebrului Drum al Matasii si unul
dintre centrele in care s-a dezvoltat civilizatia chinezd anticd din bazinul Fluviului Galben. Zidurile
impunatoare ridicate in timpul dinastiei Ming, care inconjurau odinioara orasul, pot fi admirate si in prezent.
Vom vizita ansamblul arhitectural dedicat Pagodei Marii Gaste Silbatice, construita in anul 652, care se
inaltd la aprox. 64,5 m si are 7 niveluri. Aici, calugarul Xuanzang a desfasurat o importantd activitate de
traducere in limba chineza a textelor sacre budiste, aduse din India, iar noi vom avea ocazia sa vedem
Templul Da Ci'en, unde acesta si-a desfasurat activitatea. Vom face apoi o plimbare prin cartierul musulman,
unde vom vizita una dintre cele mai mari moschei din China, ale cérei origini dateaza din sec. al VIII-lea.
Ansamblul actual, configurat in principal in timpul dinastiilor Ming si Qing, se remarcd prin imbinarea
arhitecturii traditionale chinezesti cu elementele religioase islamice. Dejun in timpul vizitelor. in
continuarea zilei vom pleca spre situl arheologic situat la 40 km de Xi’an, care cuprinde mausoleul primului
imparat al Chinei, Qin Shi Huang, si celebra armatd a celor aproape 8.000 de razboinici de teracota,
socotita a opta minune a lumii. Vom vizita inclusiv noul sector cu ultimele descoperiri arheologice. Potrivit
credintelor vremii, impresionanta armatd a fost creatd pentru a-l1 proteja pe impdarat in calatoria sa spre
Regatul Mortilor. Desi multe dintre statuile Tn marime naturald au fost deteriorate de-a lungul secolelor sau
vandalizate de cuceritori, numeroase exemplare au fost restaurate, iar imaginea miilor de soldati aliniati in
formatie continud sd ofere un spectacol coplesitor. Seara, optional, veti putea participa la un spectacol
inspirat din cultura dinastiei Tang, cu dansuri traditionale. Cina la un restaurant local si cazare la Hotel Xian
Bell Tower 4* (sau similar 4*).

Ziua 7/26.08.2027: Xi’an — Golmud

Mic dejun. Transfer la aeroport pentru zborul spre Golmud, oras situat in provincia Qinghai, la marginea
vastului Podis Tibetan, intr-o regiune in care intinderile aride ale bazinului Qaidam intilnesc masivele
impunatoare ale Muntilor Kunlun. Aflat la intersectia unor vechi rute comerciale care legau China de
regiunile tibetane si de Asia Centrald, Golmud ocupd in prezent un loc important pe harta transporturilor
Chinei, fiind un nod esential al caii ferate Qinghai—Tibet si punctul de plecare al sectorului Golmud-Lhasa al
celebrei rute transtibetane. Dupa sosire, vom face aldturi de ghidul local un scurt tur de oras, pentru a
descoperi atmosfera acestei localitati care a devenit un punct strategic de legatura intre provincia Qinghai si
Tibet. Dejun la un restaurant local si transfer pentru cazare la Hotel Mehood Golmud 4* (sau similar 4*).
Ziua 8/27.08.2027: Golmud — Lhasa
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Mic dejun la pachet. Transfer la gard pentru plecarea spre Lhasa, capitala spiritualda a Tibetului, intr-o
calatorie feroviard care se numara printre cele mai extraordinare experiente pe care le poate oferi China. Ne
vom imbarca in trenul cu care vom strabate aprox. 1.140 km pe traseul transtibetan al celebrei cdi ferate
Qinghai—Tibet, o adevarata performanta a ingineriei moderne, construitd pentru a invinge provocarile unui
relief dominat de altitudini extreme si soluri permanent inghetate. Linia feratd urca treptat spre intinderile
Platoului Tibetan, atingand punctul culminant la altitudinea de 5.072 m, in faimosul pas Tanggula, unde se
afla si gara situata la cea mai mare altitudine din lume, la 5.068 m. Consideratd una dintre cele mai
interesante si aventuroase modalitdti de a ajunge in Tibet, caldtoria ne va purta printr-un univers al peisajelor
grandioase, in care lanturile montane se succed la orizont, lacurile sdrate stralucesc sub cerul nalt al
podisului, iar satele rasfirate par pierdute in imensitatea acestor tinuturi. Pe masurd ce trenul va traversa
regiunile izolate ale Platoului Tibetan, vom putea admira intinderi vaste, munti cu piscuri inzapezite si
peisaje care dezvaluie frumusetea aspra a uneia dintre cele mai inalte regiuni locuite ale planetei. Dincolo de
privelistile impresionante, aceastd calatorie ne va oferi si ocazia de a descoperi o realizare inginereasca de
exceptie. Cea mai Inaltd cale feratd din lume detine numeroase recorduri, printre care cel mai lung tunel
feroviar construit in permafrostul unui podis si cel mai nalt tunel feroviar din lume. Un alt exemplu al
complexitatii constructiei este podul feroviar Qingshuihe, lung de 11,7 km, cel mai lung pod al acestei cai
ferate, ridicat pentru a permite traversarea terenurilor dificile ale podisului. Trenurile care circuld pe aceasta
rutd ating viteze de pand la 100 km/h pe sectoarele de permafrost si pand la 120 km/h pe celelalte sectoare, o
performanta remarcabila pentru o cale ferata construita la asemenea altitudini. Seara vom sosi in Lhasa, unde
ne vom intdlni cu ghidul local, care ne va insoti in timpul transferului pentru cina la un restaurant local si
cazare la Hotel Lhasa Vip Building 4* (sau similar 4*).

Ziua 9/28.08.2027: Lhasa

Mic dejun. Dimineata va fi dedicata vizitdrii complexului arhitectural Potala, unul dintre cele mai
impresionante monumente ale lumii budiste si simbolul prin excelentd al Tibetului. Ridicat pe o colina ce
domina orasul Lhasa, palatul pare sa vegheze de secole asupra capitalei tibetane, cu zidurile sale masive,
terasele etajate si fatadele albe si rosii, care se profileazd pe fundalul muntilor. Prima constructie de pe acest
loc dateaza din timpul regelui Songtsen Gampo, una dintre figurile emblematice ale istoriei tibetane, in timp
ce ansamblul monumental pe care il vom admira a Inceput sa fie edificat in sec. al XVIl-lea, la initiativa
celui de-al 5-lea Dalai Lama. Complexul, cu 13 niveluri, peste 1.000 de camere si o suprafatd construita
desfasurata de aprox. 130.000 m?, este Tmpartit in doud mari sectiuni: Palatul Alb, care indeplinea functii
administrative si de resedinta, si Palatul Rosu, centrul spiritual al ansamblului, cu sali de rugdciune, capele si
relicve religioase. Timp de secole, Potala a reprezentat inima puterii religioase si politice a Tibetului, servind
drept resedinta de iarna si sediu al guvernului pentru mai multi Dalai Lama. In prezent, palatul functioneaza
ca muzeu, pastrand un patrimoniu de o valoare istorica, artistica si spirituala exceptionald, recunoscut prin
includerea sa in Patrimoniul Mondial UNESCO in anul 1994. Dejun in timpul vizitelor. In continuarea zilei
vom vizita Templul Jokhang, al carui nume inseamna ,,Casa lui Buddha”, considerat cel mai vechi si mai
venerat templu al tibetanilor, un loc de pelerinaj de o importantd deosebitd pentru budismul tibetan.
Construit in anul 650 si inscris pe Lista Patrimoniului Mondial UNESCO, templul se afld in inima vechii
Lhasa si pastreaza una dintre cele mai pretioase relicve religioase ale Tibetului: statuia aurita a lui Buddha
Jowo Shakyamuni. Inconjurati de o profunda veneratie, statuia este asociati cu numeroase legende, printre
care si aceea potrivit careia s-ar fi sculptat singura, expresie a caracterului sau sacru in credinta locald. Ne
vom plimba apoi prin celebra piatd de pe strada Barkhor, care inconjoard Templul Jokhang si este
cunoscutd drept ,,Fereastra Tibetului”. Acest spatiu plin de viata reprezintd unul dintre locurile In care
traditiile tibetane se pastreazd cel mai bine, reunind pelerini care parcurg traseul ritual in jurul templului,
negustori si localnici. Printre tarabele incdrcate cu obiecte de artizanat, bijuterii, obiecte religioase si
suveniruri, vom putea simti pulsul vechii Lhasa si vom descoperi o atmosfera in care spiritualitatea si viata
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cotidiana se Tmpletesc intr-un mod aparte. Nu intamplator, Barkhor este consideratd o adevaratd oglinda a
identitatii tibetane, un loc In care trecutul continua sa fie prezent la fiecare pas. Cina la un restaurant local si
cazare la Hotel Lhasa Vip Building 4* (sau similar 4*).

Ziua 10/29.08.2027: Lhasa

Mic dejun. In aceastd zi vom vizita Norbulingka, unul dintre cele mai indrigite locuri de pelerinaj ale
tibetanilor si fosta resedinta de vara a conducatorilor spirituali ai Tibetului, incepand cu cel de-al 7-lea Dalai
Lama. Numele sdu, care inseamna ,,Parcul Bijuteriilor”, evocad frumusetea acestui ansamblu intins pe o
suprafata de 36 ha, unde gradinile, pavilioanele si palatele se Tmbina intr-un cadru linistit, departe de agitatia
orasului. Vom admira gradina si palatul, a carui constructie a inceput in anul 1751, n timpul celui de-al 7-lea
Dalai Lama, descoperind un loc care a servit generatii la rdnd drept refugiu estival pentru conducatorii
spirituali tibetani. Arhitectura traditionald, decoratiunile si spatiile verzi reflecta rafinamentul unei resedinte
in care viata religioasa si cea de curte se desfasurau intr-o atmosfera de reculegere si armonie. Dupa dejun
vom vizita Mandastirea Sera, situatd la 5 km de Lhasa, unul dintre cele mai importante centre ale scolii
budiste Gelugpa, cunoscuti si sub numele de Bonetele Galbene. Intemeiati de marele reformator religios
Tsongkhapa (1357-1419), aceastd scoald a dobandit de-a lungul timpului o influenta spirituald si politica
majora in Tibet. Manastirea Sera, construitd in anul 1419 de unul dintre discipolii sdi, a devenit un prestigios
centru de invataturd budistd, renumit pentru academia sa si pentru traditia dezbaterilor filozofice prin care
calugarii isi aprofundau cunostintele religioase. In perioada sa de glorie, complexul monastic adipostea
aprox. 5.000 de calugari, constituind un adevarat oras al studiului si al vietii spirituale. Vizita ne va oferi
prilejul sa descoperim importanta educatiei monastice in cultura tibetana si rolul pe care aceastd mandstire
l-a avut in pastrarea si transmiterea invataturilor budiste. Cina la un restaurant local si cazare la Hotel Lhasa
Vip Building 4* (sau similar 4%*).

Ziua 11/30.08.2027: Lhasa — Gyantse — Shigatse

Mic dejun. Plecare spre Gyantse, unul dintre orasele care pastreaza cel mai bine atmosfera Tibetului
traditional, cu stradute inguste, case mici inveselite de flori colorate si ateliere in care se perpetueaza
mestesugul vestitelor carpete tibetane din 1and. Situat la o altitudine de 3.900 m, orasul a fost odinioara un
important centru comercial si strategic, iar deasupra sa se naltd impundtorul Dzong Gyantse, vechea
fortdreatd care domina asezarea si aminteste de trecutul sdu istoric. Drumul ne va purta prin peisajele
impresionante ale Podisului Tibetan, traversand Pasul Gampala (aprox. 4.990 m), de unde vom putea
admira una dintre cele mai frumoase privelisti ale regiunii: Lacul Yamdrok, supranumit ,Lacul de
Turcoaz”. Considerat unul dintre lacurile sacre ale Tibetului, Yamdrok impresioneaza prin apele sale de un
albastru intens, care 1si schimbad nuantele in functie de lumina, si prin contururile sinuoase ce se strecoara
printre dealuri si munti inzapeziti. In traditia tibetan, lacul este inconjurat de credinte si legende, fiind privit
ca un loc cu o profundd semnificatie spirituala. Dejun in timpul vizitelor. Odatd ajunsi in Gyantse, vom
vizita Méanastirea Palkhor, unul dintre cele mai interesante ansambluri religioase ale Tibetului, in care
influentele arhitecturale tibetane, chineze si nepaleze se Imbind armonios. Fondata la inceputul sec. al XV-
lea, mandstirea s-a remarcat prin faptul cd a gazduit trei scoli budiste distincte, Gelugpa, Sakyapa si
Kadampa, devenind un loc important de intalnire a diferitelor traditii spirituale. Punctul de atractie al
complexului este celebra stupa Kumbum, cunoscuta si sub numele de ,,Pagoda cu 100.000 de imagini”, o
constructie monumentald cu numeroase capele dispuse pe mai multe niveluri. Acestea adapostesc o bogatie
impresionanta de picturi murale si sculpturi religioase, reprezentand divinitdti, maestri spirituali si simboluri
ale budismului tibetan. Arhitectura sa complexa si decoratiunile elaborate transforma stupa intr-o adevarata
enciclopedie vizuala a artei si credintelor tibetane. Cina si cazare in Shigatse la Hotel UrCove by Hyatt
Shigatse 3* (sau similar 3%*).

Ziua 12/ 31.08.2027: Shigatse
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Mic dejun. In aceasti zi vom descoperi Shigatse, al doilea oras ca marime din Tibet si unul dintre cele mai
importante centre spirituale si culturale ale regiunii, unde traditiile budismului tibetan continua sa joace un
rol esential in viata cotidiana a localnicilor. Vom vizita celebra Mandstire Tashilhunpo, unul dintre cele
mai impresionante asezaminte monahale tibetane, fondata in anul 1447 de primul Dalai Lama. Amplasata la
poalele unui deal, manastirea este resedinta traditionald a Panchen Lama, considerat a doua mare autoritate
spirituald a budismului tibetan. Ansamblul monastic impresioneaza prin templele sale bogat ornamentate,
acoperisurile aurite care stralucesc In lumina soarelui si valoroasele colectii de artd sacra. Una dintre cele
mai importante comori ale complexului este monumentala statuie a lui Maitreya, Buddha Viitorului, una
dintre cele mai mari reprezentari ale sale din lume, realizatd din bronz aurit si impodobita cu pietre pretioase,
expresie a miiestriei artistice si a profundei spiritualitati tibetane. Dejun la un restaurant local. In continuare,
vom descoperi o alta fata a orasului, plimbandu-ne pe stradutele traditionale si prin piata tibetana, unde vom
putea observa viata de zi cu zi a localnicilor. Printre negustorii de obiecte artizanale, bijuterii si suveniruri
religioase, vom avea ocazia sd cunoastem mai indeaproape obiceiurile si traditiile pastrate de-a lungul
generatiilor, intr-un loc in care spiritualitatea si viata cotidiand se Impletesc la fiecare pas. Cina si cazare la
Hotel UrCove by Hyatt Shigatse 3* (sau similar 3*).

Ziua 13/01.09.2027: Shigatse — Lhasa — Shanghai

Mic dejun. Transfer la aeroportul din Lhasa pentru zborul spre Shanghai, una dintre cele mai mari si mai
impresionante metropole ale Chinei, un oras in care trecutul comercial si cosmopolit se intilneste cu
ambitiile futuriste ale Chinei contemporane. Situat in estuarul fluviului Yangtze, cu deschidere spre Marea
Chinei de Est, Shanghai s-a dezvoltat de-a lungul secolelor intr-un important centru comercial, financiar si
cultural, devenind unul dintre simbolurile modernizarii spectaculoase a tarii. Orasul este strabatut de raul
Huangpu, care desparte zona istorica Puxi de cartierul Pudong, renumit pentru silueta sa futuristd, dominata
de zgarie-nori si constructii emblematice. De o parte a raului se pastreaza eleganta cladirilor istorice si
amintirea epocii In care Shanghai era unul dintre cele mai cosmopolite porturi ale Asiei, in timp ce pe malul
opus se inaltd unele dintre cele mai indraznete realizari arhitecturale ale Chinei moderne. Acest contrast
dintre traditie si inovatie, dintre mostenirea istorica si ritmul alert al unei metropole aflate in continua
transformare, face din Shanghai una dintre cele mai captivante destinatii urbane ale Asiei. La sosire, ne vom
intalni cu reprezentantul local, care ne va insoti In timpul transferului pentru cind la un restaurant local si
cazare la Hotel Shanghai Baixia Pagoda Ssaw 4* (sau similar 4%*).

Ziua 14/ 02.09.2027: Shanghai

Mic dejun. Dupa o binemeritatd odihna, vom pleca in jurul pranzului in explorarea Shanghaiului, incepand
cu celebra promenadd Bund, celebra promenadad de aprox. 1,5 km care urmareste malul raului Huangpu si
care reprezintd una dintre imaginile emblematice ale Shanghaiului. De-a lungul sdu se ingira cladiri
impunatoare in stiluri neoclasic, gotic si Art Deco, marturii ale epocii In care marile banci, companii
comerciale si institutii internationale 1si stabileau sediile 1n acest oras cosmopolit. Privelistea este cu atat mai
impresionanta cu cat, pe malul opus al raului, se contureaza silueta futuristd a districtului Pudong, dominata
de zgarie-norii din Lujiazui, imagine a ambitiei si dezvoltirii economice a Chinei contemporane. in
continuarea zilei vom vizita Templul lui Buddha de Jad, unul dintre cele mai cunoscute si respectate
lacasuri budiste ale Shanghaiului, fondat in anul 1882 pentru a addposti doud statui pretioase aduse din
Birmania, actualul Myanmar. Sculptate in jad alb, acestea reprezintd doud ipostaze importante ale lui
Buddha: prima il infatiseaza asezat in meditatie, exprimand senindtatea si iluminarea spirituald, iar cea de-a
doua il reprezinta culcat, in momentul intrarii in nirvana. Templul, cu arhitectura sa traditionala, sélile de
rugdciune si atmosfera de reculegere, ne va dezvalui o laturd spirituald a orasului, In contrast cu agitatia
metropolei moderne. Dupa dejun, vom reveni in orasul vechi, unde vom regési farmecul Shanghaiului
traditional, printre cladiri cu acoperisuri caracteristice arhitecturii chinezesti, stradute animate si magazine
care pastreaza atmosfera vechilor cartiere comerciale. Vom face apoi o incursiune pe Nanjing Road, una
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dintre cele mai renumite artere comerciale ale Chinei, unde magazinele moderne, marile firme internationale
si cladirile istorice alcituiesc un decor plin de viata. Intr-una dintre ceaindriile sale vom putea asista la
Ceremonialul Ceaiului, o experienta care ne va apropia de una dintre cele mai rafinate traditii ale civilizatiei
chineze. Vom descoperi importanta gesturilor, a vaselor speciale si a modului de preparare a ceaiului, Intr-un
ritual In care atentia acordatd fiecdrui detaliu reflectd respectul pentru ospitalitate, armonie si echilibru.
Optional, veti putea asista la un spectacol acrobatic, una dintre expresiile artistice pentru care China este
renumita, n care artistii imbind forta, flexibilitatea, precizia si echilibrul in numere de o spectaculozitate
deosebitd. Cina la un restaurant local si cazare la Hotel Shanghai Baixia Pagoda Ssaw 4* (sau similar 4*).
Ziua 15/03.09.2027: Shanghai

Mic dejun. In ultima dimineatd petrecuti in Shanghai vom avea timp liber pentru ultimele cumparituri,
dupa care vom vizita Gradina Yu, una dintre cele mai frumoase expresii ale artei peisagistice traditionale
chinezesti. Creata in sec. al XVI-lea de Pan Yunduan, in timpul dinastiei Ming, gradina reprezintd un
adevdrat refugiu de liniste in mijlocul agitatiei metropolei. Dincolo de portile sale vom patrunde intr-un
univers in care fiecare detaliu a fost gandit pentru a crea armonie: pavilioane elegante, galerii serpuitoare,
curti interioare, iazuri cu ape linistite, poduri si stanci ornamentale alcdtuiesc o succesiune de perspective
atent construite. In traditia gridinilor chinezesti, aceste elemente nu au doar un rol decorativ, ci exprima
idealul echilibrului dintre naturd, arhitectura si spiritul uman, transforméand plimbarea intr-o experientd de
contemplare si descoperire. Vom schimba apoi atmosfera rafinatd a gradinii imperiale cu universul inovator
al Starbucks Reserve Roastery Shanghai, una dintre cele mai spectaculoase locatii dedicate culturii cafelei.
Inaugurata in anul 2017, cand a devenit cea mai mare locatie Starbucks din lume, aceasta impresioneaza prin
spatiile generoase, designul contemporan si instalatiile de prajire a cafelei. Dupa dejun vom explora
cartierul Pudong, centrul financiar al Shanghaiului, aflat pe malul estic al raului Huangpu, care se remarca
prin arhitectura sa futurista. Dintre zgarie-nori se distinge Shanghai Tower, care, cu o inaltime de 632 m,
este n prezent cea mai Tnaltd cladire a Chinei si a treia din lume. Cei interesati vor putea urca pentru a
admira de la inaltime intinderea metropolei, cursul sinuos al raului Huangpu si contrastul dintre cartierele
istorice si noile zone de dezvoltare. Cina la un restaurant local si transfer la aeroport.

Ziua 16/ 04.09.2027: Shanghai — Doha — Bucuresti

Plecare spre Doha cu compania Qatar Airways, zbor QR 871 (00:35 / 04:25), de unde vom pleca spre
Bucuresti cu zborul QR 221 (09:20 / 14:15).

TARIF: 4180 EURO /loc in camera dubla; Supliment single: 580 EURO

(tarif cu toate taxele incluse, valabil pt. un grup minim de 20 turisti; pt. 15-19 turisti, tariful se va majora cu 95 euro/pers.)

TARIFUL INCLUDE:

- transport intercontinental cu avionul pe rutele: Bucuresti — Doha — Beijing si Shanghai — Doha — Bucuresti cu compania Qatar
Airways

- transport continental cu avionul pe rutele: Xi’an — Golmud si Lhasa — Shanghai

- taxele de aeroport, combustibil, securitate si serviciu pentru zborurile intercontinentale si pentru zborurile continentale (pot suferi
modificari)

- transport intern pe toata durata circuitului cu vehicul dotat cu aer conditionat, adaptat la nr. de turisti

- transport cu tren de mare viteza pe ruta: Beijing — Xi’an

- transport cu trenul pe calea feratd transtibetand, pe ruta: Golmud — Lhasa

- transferurile, tururile si excursiile mentionate in program

- 13 nopti cazare 1n hoteluri de 4* si 3*

- mesele mentionate in program: 13 mic dejunuri, 11 dejunuri si 13 cine

- vizita in Piata Tian’anmen din Beijing

- excursie la Marele Zid Chinezesc

- vizitarea Palatului de Vard, Palatului Imperial si a Templului Cerului din Beijing

- vizitarea Pagodei Marii Gaste Salbatice si a Marii Moschei din Xi’an
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- vizitarea ,,Armatei de teracota”

- vizitarea Palatului Potala, Templului Jokhang, resedintei de vara Norbulingka din Lhasa si Manastirii Sera
- vizitarea Manastirii Palkhor din Gyantse

- vizitarea Manastirii Tashilhunpo

- tur panoramic si pietonal in Shanghai cu vizitarea Templului Buddha de Jad si a Gradinii Mandarinului Yu
- taxele de intrare la obiectivele mentionate In program

- ghizi locali

- conducator roman de grup

- asigurare 1n caz de insolvabilitate / faliment al agentiei de turism

NOTA: Taxele de aeroport incluse in tarif sunt cele valabile la data lansirii programului. In situatia majorarii de citre compania
aeriand a acestor taxe pana la data emiterii biletelor de avion (biletele se emit cu 7-14 zile inainte de plecare), agentia 1si rezerva
dreptul de a modifica tariful excursiei conform cu noile valori ale acestor taxe.

TARIFUL NU INCLUDE:
- taxe de iesire de pe aeroporturi (in cazul in care se aplicd)
- alte servicii suplimentare decat cele mentionate, cheltuieli personale, bauturi etc.
- locuri preferentiale in avion
- bacsisuri: 60 euro/pers. pentru ghizi si soferi, mai putin pentru bagajisti (se vor achita conducatorului de grup la destinatie);
bacsisurile nu se refera si la excursiile optionale
- excursiile optionale, care se pot realiza cu un numar minim de 20 participanti, tarifele acestora fiind informative; in functie de
timpul disponibil, la fata locului, se mai pot organiza si alte excursii optionale propuse de partenerul local:
e spectacol de dansuri traditionale la Xi’an: aprox. 60 euro/pers.

IMPORTANT! Recomandam incheierea unei asigurari storno si medicale de caldtorie, care oferd protectie financiara in cazul
unor evenimente neprevazute ce pot afecta vacanta.

Asigurarea storno acopera riscul anularii calatoriei din motive obiective (ex. imbolnavire, accidente, evenimente familiale grave).
In cazul unui eveniment acoperit, asiguratorul poate returna sumele pierdute din cauza penalizarilor contractuale, in urma
deschiderii unui dosar de dauna si a evaluérii documentelor justificative.

Asigurarea medicald de calatorie acopera costurile legate de asistentd medicald de urgenta, tratamente, spitalizare sau alte
interventii necesare in timpul vacantei, inclusiv transportul medical de urgenta, daca este cazul.

Ambele tipuri de asigurari pot fi incheiate la orice companie de asigurari autorizatd. Suma achitatd pentru politd nu este
rambursabila. Pentru alegerea unei asigurdri potrivite nevoilor dumneavoastra, echipa noastra va sta cu placere la dispozitie.

ACTE NECESARE:
- pasaport valabil minim 6 luni de la data incheierii calatoriei cu minim 2 pagini libere; NU se acceptd pasapoarte temporare

CONDITII DE INSCRIERE:

- inscrierile incep din momentul lansarii programului, cu plata unui avans min. de 30% din tarif si se incheie la epuizarea locurilor
- diferenta de pana la 50% din valoarea totala a pachetului de servicii se achitd cu 60 de zile inainte de data plecarii

- diferenta de pana la 100% din valoarea totald a pachetului de servicii se achita cu 30 de zile inainte de data plecarii

- turistul va Incheia cu agentia « Contractul de prestari servicii turistice », la care prezentul program este parte

- in momentul semnarii « Contractului de prestari servicii turistice », turistul isi asuma plata diferentei stipulate in program in
cazul neintrunirii grupului minim de turigti

NOTA:

In cazul unor situatii de crizd medicala sau restrictii guvernamentale neprevazute este posibil ca unele reglementiri de calitorie sa
se modifice pana la data plecarii sau dupd inceperea calatoriei, independent de vointa agentiei (cum ar fi: controlul starii de
sanatate, restrictii de calatorie, obligativitatea de autoizolare dupd intoarcerea in Romania, masuri suplimentare de igiend si
formalitati vamale). Agentia nu poate fi facuta raspunzatoare, aplicdndu-se termenii si conditiile contractuale standard.

OBSERVATII:

- conducatorul de grup poate modifica programul actiunii In anumite conditii obiective, inclusiv ordinea in care se viziteaza
obiectivele turistice

- agentia nu se obligd sd gaseascd partaj persoanelor care calatoresc singure; in lipsa acestuia, se aplicd suplimentul de single
comunicat si acceptat la nscriere
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- agentia nu raspunde n cazul refuzului autoritatilor de la punctele de frontiera de a primi turistul pe teritoriul propriu sau de a-i
permite sa paraseasca teritoriul propriu

- prezentarea la aeroport se va face cu minimum doud ore inaintea zborului sau la ora indicatd in informarea transmisa Inainte de
plecare; agentia nu raspunde in cazul refuzului imbarcarii turistilor ca urmare a intarzierii acestora

- orarul zborurilor poate fi modificat fard preaviz de catre compania aeriand; agentia va comunica modificarile de care ia
cunostintd si implicatiile acestora asupra programului

- conducatorul de grup se va asigura ca programul se desfdsoard conform itinerarului prezentat, va oferi asistentd in situatii de
urgentd, va traduce prezentarea ghizilor locali, va oferi informatii referitoare la excursiile optionale si la itinerar cu observatia ca
nu este obligatoriu sa aiba calificarea si atestarea legala de ghid turistic

- orele de preluare si de eliberare a camerelor sunt cele stabilite de fiecare unitate de cazare

- clasificarea unitatilor de cazare este cea recunoscutd potrivit sistemului aplicabil in tara de destinatie; dotérile aferente aceleiasi
categorii pot diferi intre tari

- unitatile de cazare mentionate n programul turistic sunt disponibile la momentul lansarii acestuia si pot fi Inlocuite pe parcurs cu
alternative similare

- repartizarea camerelor la unitétile de cazare se face de catre receptiile acestora in functie de disponibilitate si de tipul acestora
(nefiind obligatoriu ca toate sd fie la fel), fard a tine cont de ordinea inscrierilor; problemele legate de amplasarea sau aspectul
camerei se rezolva de catre turist direct la receptie si la cererea sa, va fi asistat de conducatorul de grup

- In cazul in care receptiile unitatilor de cazare solicitd plata unei garantii pentru cheltuieli personale, la preluarea camerelor,
aceasta este responsabilitatea exclusiva a turistilor

- agentia poate aloca un numar de locuri cu reducere in cazul anunturilor promotiilor tip early booking sau a ofertelor speciale,
pentru o perioada limitatd de valabilitate; dacd acestea se epuizeaza nainte de expirarea perioadei anuntate, agentia va opri
promotia fara un anunt prealabil

- acest program include portiuni din itinerariu cu un grad mediu de dificultate

- In situatia in care turistul are cerinte speciale, spre exemplu, dar fara a se limita la: camere alaturate sau cu o anumita localizare,
meniu special, aceste solicitdri vor fi transmise partenerilor nostri, dar nu vor fi considerate confirmate decat in mdsura
- In cazul 1n care turistul manifestd un comportament necorespunzator in timpul circuitului, ne rezervam dreptul de a refuza
inscrierea acestuia la urmatoarele circuite organizate de agentia noastrd; de asemenea, turistul va fi exclus din programul de
fidelitate; comportamentul necorespunzator include, dar fara a se limita la: incélcarea regulilor stabilite, comportament agresiv sau
lipsit de respect fata de ceilalti turisti, personalul agentiei sau partenerii nostri

- in derularea excursiei pot aparea evenimente care pot afecta desfasurarea circuitului sau situatii de fortd majora, precum intarzieri
in traficul aerian, blocarea aeroporturilor din ratiuni de securitate, schimbari de aeroporturi din ratiuni politice, greve, conditii
meteo nefavorabile, cdderi masive de zapada, alunecéri de teren etc.; In aceste cazuri agentia se obligd sd depuna eforturi pentru
depésirea situatiilor ivite; totodatd, agentia nu poate fi facuta raspunzatoare pentru suportarea unor cheltuieli suplimentare aferente
- repartizarea turistilor In autocar se va face Incepand cu bancheta a doua, In ordinea inscrierilor, iar cei care au achitat supliment
pentru cazare in camera single NU beneficiaza de 2 locuri 1n autocar

- agentia nu-si asuma responsabilitatea in cazul in care anumite obiective nu pot fi vizitate din motive independente de aceasta

- conform legislatiei locale si regulamentelor obiectivelor din tara vizitatd, doar ghizii locali au dreptul sa ofere explicatii in
interiorul muzeelor, catedralelor etc.; altfel, conducatorii de grup vor oferi explicatii turistilor doar in afara obiectivelor turistice;
ghizii locali pot fi angajati contra cost doar cu acordul turistilor interesati de ghidajul acestora

- unele excursii optionale se efectucaza la fata locului cu agentiile locale; sumele aferente acestor excursii nu se Incaseaza in
numele si pentru agentie; tarifele excursiilor optionale pot fi mai mari decat cele ale excursiilor care pot fi achizitionate de la
receptia hotelurilor, sau din altd parte, aceasta datordndu-se faptului ca participantii vor avea la dispozitie un mijloc de transport
care 1i va duce si i va aduce la hotelul respectiv, ghidul excursiei si dupa caz, un ghid local; in tariful excursiilor optionale uneori
nu sunt incluse si intrarile la obiectivele turistice vizitate

- agentia nu poate fi facuta raspunzatoare de deteriorarea bagajelor, pierderea lor sau a obiectelor personale, indiferent de cauza

- In cazul 1n care turistul intarzie sau renuntd la programul stabilit, nu poate avea nicio pretentie privind restituirea contravalorii
serviciilor neutilizate

- alegerea locurilor preferentiale in avion, in cadrul rezervarilor de grup, este de cele mai multe ori supusd unor reguli stricte si
diferd de la o companie aeriana la alta (se percep costuri suplimentare sau nu este acceptata si / sau se poate face numai intr-un
anumit interval Tnainte de plecare etc.). Ulterior achitarii unei sume pentru un loc preferential in avion, compania aeriana poate
modifica fara preaviz tipul de avion si ca atare se modifica configuratia locurilor in avion, respectiv a locului rezervat / achitat de
catre turist; pentru aceste situatii nu suntem raspunzatori si ne oferim doar sprijinul sa intermediem un dialog cu compania aeriand
ce nu garanteaza si solutionarea situatiei

- minorii pot calatori doar: a) Insotiti de ambii parinti; b) Insotiti de unul dintre parinti care sa detind acordul notarial al parintelui
care nu calatoreste (sau incredintare prin hotarare judecatoreasca definitiva, certificat de deces); ¢) insotiti de un adult cu certificat
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de cazier judiciar in original si acordul notarial al ambilor parinti; d) Insotitorii minorului sunt obligati s& aiba certificatul de
nastere in original al copilului minor, aditional pasaportului si / sau cartii de identitate

- minorii trebuie sa detind un document individual de célatorie valabil si acceptat de statele de destinatie si de tranzit (carte de
identitate / pasaport individual)

- va rugdm sa va asigurati cd documentele de cdlatorie, CARTEA DE IDENTITATE sau PASAPORTUL, nu prezintd urme de
deteriorare a elementelor de siguranta si sunt valabile minimum 6 luni de la data termindrii calatoriei

- pentru posesorii de pasapoarte temporare cu valabilitate de 1 an, este necesara obtinerea vizelor de la ambasada din Bucuresti; in
cazul neobtinerii vizei se retin penalizari pentru biletul de avion, asigurarea medicala si cheltuielile agentiei

- contravaloarea excursiei poate fi achitatd si in lei (sau in euro / usd fatd de moneda / monedele in care este lansat programul
turistic) la cursul BNR + 2%, din ziua emiterii facturii

- suma Incasata 1n contul agentiei trebuie sa corespunda sumei facturate

- contractul de prestari servicii turistice intrd 1n vigoare la momentul efectuarii platii de catre beneficiar

- prezentul document constituie anexa la contractul privind pachetul de servicii de calatorie
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